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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 
обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Рабочая программа курса                                                                         
«Индивидуальный проект» составлена на основе положений и требований к результатам 
освоения основной образовательной программы, представленных в Федеральном 
государственном образовательном стандарте среднего общего образования, а также с 
учетом федеральной рабочей программы воспитания. Основная цель изучения курса 
«Индивидуальный проект»: развитие исследовательской компетентности обучающихся 
посредством освоения ими методов научного познания и умений учебно-
исследовательской и проектной деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно  под 
руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 
иной).                                                                                                                                   
Результаты выполнения индивидуального проекта отражают: 

• сформированность навыков коммуникативной, учебно-
исследовательской деятельности, критического мышления; 

• способность к инновационной, аналитической, творческой, 
интеллектуальной деятельности; 

• сформированность навыков проектной деятельности, а также 
самостоятельного применения приобретенных знаний и способов 
действий при решении различных задач, используя знания одного 
или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

• способность постановки цели и формулирования гипотезы 
исследования, планирования работы, отбора и интерпретации 
необходимой информации, структурирования аргументации 
результатов исследования на основе собранных данных, презентации 
результатов. 

 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года, в рамках 
учебного времени, специально отведенного учебным планом  1 час.                                          
Проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 
разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 
инновационного, конструкторского, инженерного.                                                                                                
Форма защиты и процедура оценивания индивидуального проекта  регламентируется  
Положением о проектной и исследовательской деятельности. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

1.Введение.  

 Цели, задачи и содержание курса обучения. Определение понятия «проект» и его 
понятийно-содержательные элементы. Нормативная правовая база учебного курса 
«Индивидуальный проект».                                                                                                                      
Виды проектных и исследовательских работ: доклад, тезисы доклада, стендовый доклад, 
литературный обзор, рецензия, научная статья, научный отчет, реферат, проект, модель и 
др. История технологии проектов. Типовая классификация проектов в соответствии с 
требованиями ФГОС среднего общего образования.                                                                                                                                                    



II. Организационные основы индивидуального проекта                                         

Основные требования к проекту. Структура учебного проекта.   Циклограмма работы над 
проектом. Классификация проектов (по доминирующей деятельности учащихся, 
характеру контактов, продолжительности).                                                                                    
Формы продуктов проектной деятельности. Паспорт проекта.                                            
Оформление проектной папки. Виды презентации.                                                                     
Система оценивания проектной деятельности.                                                                                                                                                                                  

III. Методология проектирования, учебно-исследовательской (научной) 
деятельности, творчества.                                                                                                                                            
Общая характеристика проектной и учебно-исследовательской деятельности.                           
Структура и специфика проектной и учебно-исследовательской (научной) деятельности. 
Основные понятия: проблема, предмет и цель исследования.                                                  
Взаимосвязи проблемы, предмета и цели исследования. Источники и условия 
исследовательского поиска.                                                                                                                  
Основные понятия для изучения: наука, факт, научное знание, закон, теория, логика, 
проблема, предмет, объект, цель исследования, диагностика, интерпретация.                                  
Методы исследования и их характеристическая составляющая.                                                      
Тема исследования. Актуальность исследования. Противоречия и проблемы.                            
Определение объекта, предмета, гипотезы, цели и задач исследования.                   
Исследовательские методы и методики. Методы теоретического и эмпирического 
исследования. Статистические методы и средства формализации.                                           
Основные понятия для изучения: тема исследования, актуальность, противоречие, 
проблема, объект, предмет, цель, задача, эмпирические методы, теоретические методы, 
методы диагностики, объяснения, наблюдения, эксперимента, опроса, метод беседы, 
метод изучения продуктов деятельности, статистические методы.                                                             
Вариативность поиска и обработки информации. Виды информации (обзорная, 
реферативная, сигнальная, справочная), методы поиска информации.                                          
Этические законы заимствования информации, соблюдение авторских прав.                                                                                                                                                                                                                                              

IV. Оформление исследовательского проекта.                                                                                                                                                  
Оформление результатов исследования. Правила оформления письменных работ 
учащихся. Основные требования к структуре работы. Оформление титульного листа.                               
Раздел «Введение». Основная часть работы. Выводы (заключения). Оформление списка 
литературы, ссылок, рисунков, таблиц, формул. Основные понятия для изучения: реферат, 
научный журнал, тезисы, компиляция текста, рабочий вариант, редактирование текста, 
введение, титульный лист, выводы, заключение, цитаты, ссылки, стилистические 
«запреты».                                                                                                                                               

V. Этапы работы над проектом (практические занятия).                                                                                                                                               
1. Выбор темы. Составление плана работы над проектом.                                                                             
2. Приемы работы с научной литературой и первоисточниками.                                                            
3. Работа с понятийным аппаратом проекта в соответствии с выбранной темой.                                         
4. Опытно-экспериментальная и исследовательская деятельность.                                                           
5. Практические навыки оформления проекта (пробное моделирование).                                                                             
6. Предварительная защита проектов.                                                                                                

VI. Представление результатов исследовательского проекта.                                                                                                                                 

Защита исследовательского проекта, презентация проекта. Особенности подготовки к 
защите письменных работ. Подготовка текста выступления. Подготовка отзывов и 
рецензий. Общие правила процедуры защиты письменных работ. Формы письменной 
продукции: доклад, реферат, тезисы, научный отчет, статья.                                                                                   



Виды презентаций проектов. «Подводные камни» защиты проекта, психологическая 
помощь. Понятие о научной этике, межличностное общение и коммуникативные навыки. 
Невербальное общение и проблема эмоционального самовыражения.                                  
Вербальное общение. Технология коммуникации. Основные стили в общении.                              
Рефлексия. Основные понятия для изучения:                                                                                       
доклад, статья, тезисы, научный отчет, научные семинары, научная и научно-практическая 
конференция, конгресс, симпозиум, монография, отзыв, рецензия, процедура защиты.                                                                                                                                           

VII. Индивидуальная практическая работа учащихся над проектом и 
индивидуальные консультации учителя. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 
ИНДИВИДУАЛЬНОМУ ПРОЕКТУ НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

Личностные результаты.  У обучающихся будут сформированы:  
• учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения 
новой задачи; 
 • ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на 
самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 
конкретной задачи;  
• способность к самооценке на основе критериев успешности в учебной деятельности; 
• выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;  
  
Регулятивные. Обучающийся научится:  
• планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 
реализации, в том числе во внутреннем плане;   
• осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;  
• адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 
других людей;  
• различать способ и результат действия.  
Обучающийся получит возможность научиться:  
• в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи 
 • проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;  
• самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 
необходимые коррективы  
. Познавательные. Обучающийся научится:  
• осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с 
использованием учебной литературы и в открытом информационном пространстве, 
энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом 
пространстве Интернета;  
• осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о 
себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 
• проводить сравнение и классификацию по заданным критериям;  
• строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 
свойствах.  
Обучающийся получит возможность научиться:  
• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек 
и сети Интернет;  
• записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов 
ИКТ;  



• строить логическое рассуждение, включающее установление причинно- следственных 
связей;  

Коммуникативные. Обучающийся научится:  
• адекватно использовать коммуникативные, прежде всего – речевые, средства для 
решения различных коммуникативных задач;  
• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 
сотрудничестве;  
• формулировать собственное мнение и позицию; 
• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 
числе в ситуации столкновения интересов; 
 • задавать вопросы;  
 Обучающийся получит возможность научиться: 
 • учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;   
• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 
взаимопомощь;    
Метапредметные результаты:  
• целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 
известно и усвоено обучающимся, и того, что еще неизвестно;  
• планирование – определение последовательности промежуточных целей с учетом 
конечного результата; составление плана и последовательности действий;  
• прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных 
характеристик;  
• коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия 
в случае расхождения ожидаемого результата действия и его реального продукта;  
• поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного 
поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;  
• умение структурировать знания;   
• выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 
условий;  
  
 Предметные результаты: В результате обучения по программе курса 
«Индивидуальный проект» обучающийся научится: 
 • формулировать цели и задачи проектной деятельности;  
• планировать работу по реализации проектной деятельности;  
• реализовывать запланированные действия для достижения поставленных целей и задач;  
• оформлять информационные материалы на электронных бумажных носителях с целью 
презентации результатов работы над проектом;   
• осуществлять рефлексию деятельности, соотнося ее с поставленными целью и 
задачами, и конечным результатом;  
 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

«Индивидуальный проект» 10 класс 

№ Наименование разделов и 
тем программы 

Количество часов Электронные (цифровые) 
образовательные ресурсы Всего Лекции Практические 

работы 
1 Введение 2 2  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f415294 
2 Организационные основы 

индивидуального проекта 
 

3 2 1  
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f415294 

3 Методология 
проектирования, учебно-
исследовательской 
(научной) деятельности, 
творчества. 
 

19 16 3   
 
Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f415294 

4 Оформление и 
представление 
исследовательского 
проекта 
 

10 4 6 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f415294 

5 Общее количество часов 
по программе 
 

34 24 10 Библиотека ЦОК 
https://m.edsoo.ru/7f415294 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
ПРОЦЕССА 

1. Индивидуальный проект. 10-11 классы. Учебное пособие. ФГОС Половкова М.В., 
Носов А.В., Половкова Т.В., Майсак М.В., - Просвещение:, 2022, - 60 с.  

2. Индивидуальный проект: рабочая тетрадь. 10–11 классы.                                                                                               
Учебное пособие / Л. Е. Спиридонова, Б. А. Комаров, О. В. Маркова, В. М. Стацунова. — 
СПб. : КАРО, 2019. — 104 с.                                                                                                           
3.Интернет-ресурсы: Глобальная школьная лаборатория 
https://globallab.org/ru/#.WaXDS61ePfY Интернет-портал «Исследовательская 
деятельность школьников» http://www.researcher.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 



 


